
Unsere Webinare 2026
Liebe Erziehungs- und Projektstellen, liebe pädagogische Fachkräfte,

Erziehungs- und Projektstellen leisten mehr als einen Job: Sie geben jungen 
Menschen ein Zuhause und Perspektiven.
Aus diesem Grund möchten wir all unsere Erziehungs- und Projektstellen und auch 
externe pädagogische Fachkräfte mit Webinaren zu verschiedenen Themen bei 
der Weiterbildung unterstützen. 

In dieser Übersicht finden Sie unsere Webinare für 2026.

Basiswebinare – einmalig verpflichtend für alle neue Erziehungs- und Projekt-
stellen der Kinder- und Jugendhilfe freiStil und der Jugendhilfe freiRaum

• Erziehungsstellen (freiStil): „Rahmenbedingungen“ und „Öffentliche Familie“
• Projektstellen (freiRaum): „Projektstelle freiRaum“

Die Teilnahme an den Basiswebinaren ist Vorgabe des Landesjugendamtes im 
Rahmen unseres institutionellen Schutzkonzeptes. Liegt bereits ein Eignungs-
zertifikat von freiStil/ freiRaum vor, ist keine erneute Teilnahme erforderlich. 

Aufbauwebinare – Impulse für Praxis und Entwicklung

Zur kontinuierlichen Qualifizierung und Entwicklung entlang der Bedarfe, damit 
Sie junge Menschen noch wirksamer begleiten können. Diese Webinare finden 
interessengeleitet und auf freiwilliger Basis statt. 

! Für Erziehungs- und Projektstellen von freiRaum und freiStil 
ist die Teilnahme kostenfrei. Externe Personen sind herzlich 

willkommen; hierfür berechnen wir 95 Euro + 19 % Mehrwert-
steuer pro Veranstaltungstag und Teilnehmer_in. 



Thema:	 „Rahmenbedingungen der Erziehungsstelle“

mit Andrea Conraths (Fachberaterin freiStil) 

Wann:	 05.02.2026 Zeit: 09.00 - 12.00 Uhr

07.05.2026		 Zeit: 09.00 - 12.00 Uhr

16.07.2026 Zeit: 09.00 - 12.00 Uhr

05.11.2026 Zeit: 14.00 - 17.00 Uhr

Inhalt: Was muss ich als Erziehungsstelle grundsätzlich beachten? In welchem
rechtlichen Rahmen bewege ich mich? Was sind meine Rechte und
Pflichten? Wir stellen unser Leibild, Werte und Normen vor und wie wir
vertrauens- und respektvoll miteinander umgehen und zusammen
arbeiten.

Unsere Basiswebinare im Überblick: 

Thema:	 „Die öffentliche Familie“

mit Andrea Conraths (Fachberaterin freiStil) 

Wann:	 Zeit: 09.00 - 12.00 Uhr  

Zeit: 09.00 - 12.00 Uhr

Zeit:		  09.00 - 12.00 Uhr

		





 Zeit:		  14.00 - 17.00 Uhr

Inhalt: Wie ist das, wenn man plötzlich als Familie ein Teil der professionellen 
Jugendhilfe wird? Wie oft kommt ein Vormund zu Besuch und darf 
dieser in der Erziehung mitbestimmen? Welche professionelle Haltung 
erwartet der Träger von Ihnen und welche Haltung und Unterstützung
können Sie als Familie umgekehrt von Ihrem Träger erwarten? Das sind
nur einige Fragen über die wir gemeinsam sprechen möchten.

Thema:	 „Projektstellen freiRaum“

mit Andrea Conraths (Fachberaterin freiStil) 

Wann:	 09.03.2026 Zeit: 09.00 - 10.30 Uhr  

05.10.2026 Zeit: 09.00 - 10.30 Uhr
Inhalt:  Was ist Individualpädagogik und was muss ich als 			

Projektstelle beachten? Was macht ein Vormund, das 		
Jugendamt und die Fachberatung von freiRaum? Was 
sind meine Rechten und Pflichten als Projektstelle?



Unsere Aufbauwebinare im Überblick: 

Thema:	 „Umgang mit herausfordernden jungen Menschen“

		  mit Herrn Vogelsang 
		  (WZPP)
 
Wann:	 24.02.2026  		  Zeit: 		 09.00 - 13.00 Uhr   

Inhalt: 	 Im Mittelpunkt steht das Verstehen und die Einordnung von
		  herausfordernden Verhalten junger Menschen. Der Blick wird auf die
		  Hintergründe und „guten Gründe“ für unterschiedliches Verhalten 
		  gelegt - ein Zugang zu dieser Haltung soll zu einem professionellen
		  und zugleich mitfühlenden Umgang helfen. Ebenfalls sollen die
		  liebevolle und nachhaltige Grenzsetzung sowie das Schaffen von
		  verlässlichen Beziehungs- und Bindungsangeboten thematisiert
		  werden.

Unsere Aufbauseminare richten sich an alle Teilnehmende, die ihre Kenntnisse und 
ihr Wissen vertiefen oder spezialisieren wollen. In diesen Webinaren wird sich in-
tensiv mit ausgewähltenThemen beschäftigt. Gezielte Impulse zur Reflexion und 
Weiterbildung werden gesetzt. 

Fühlen Sie sich Frei 
uns bei Fragen zu kontaktieren.!

Thema:	 „Schulverweigerung“

		  mit David Holl
		  (Psychologe (M.Sc.) und Systemischer Berater (SG))
 
Wann:	 17.04.2026  		  Zeit: 		 09.00 - 12.00 Uhr   

Inhalt: 	 Schulverweigerung - ein Thema das zunehmend Bedeutung bekommt,
		  sowohl für Schulen und Lehrkräfte als auch für Familien. Gemeinsam
		  werden Formen und Ursachen schulvermeidenden Verhaltens 
		  betrachtet. Der Fokus liegt auf Methoden und Hilfemöglichkeiten, die 
		  im Umgang unterstützend wirken können. Neben fachlichen Impulsen
		  bietet die Veranstaltung Raum für den Austausch von praktischen
		  Erfahrungen.



Bei Fragen rund um die Webinare: 

schulFrei GmbH
Anne Schröder

Tel. : 0175 - 90 15 08 2
webinare@schulfrei.online

Thema:	 „FASD Austausch “

		  mit Frau Andrea Conraths & Herr Ralf Neier 
 
Wann:	 23.04.2026  		  Zeit: 		 19.00 - 21.30 Uhr   
 
		  07.10.2026  		  Zeit: 		 19.00 - 21.30 Uhr   
 
Inhalt: 	 Beim FASD Austausch wird eine Einführung in das Thema sowie 
		  praxisnahe Unterstützung für den pädagogischen Umgang mit 
		  betroffenen Kindern und Jugendlichen geboten. Was ist unter FASD
		  zu verstehen? Welche Symptome und Herausforderungen sind 
		  typisch? Aufbauend darauf wird es um Auswirkungen im Alltag 
		  gehen, um das Konzept der Neurodeeskalation und vor allem um
		  Austausch, Fragen und gemeinsame Lösungsansätze.

Thema:	 „Pubertät und Pflegekinder / junge Menschen in der Kinder- und
		  Jugendhilfe“

		  mit Kay-Uwe Fock 
		  (Diplom-Psychologe)
 
Wann:	 27.05.2026  		  Zeit: 		 10.00 - 12.30 Uhr  
 
		  10.06.2026  		  Zeit: 		 10.00 - 12.30 Uhr

Inhalt: 	 Im Fokus stehen Veränderungs- und Entwicklungsprozesse, die junge
		  Menschen in der Phase der Pubertät durchlaufen - sowohl körperlich
		  als auch emotional und sozial. Besonders sind die Veränderungen im
		  Gehirn und auch Beziehungsveränderungen zu betrachten und welche
		  Bedeutung diese für die Identitätsentwicklung haben. Ein weiterer
		  Aspekt sind die Wirkungen früher Kindheitserfahrungen in der Pubertät,
		  die ein Verhalten stark beeinflussen können. Gezielt soll auf junge
		  Menschen in der Jugendhilfe geschaut werden und wie auch unter
		  schwierigen Bedingungen tragfähige Beziehungsangebote geschaffen 
		  werden können.



Thema:	 „Trauma- und Traumafolgestörung - Erkennen und Handeln“

		  mit Frau Katrin Boger (WZPP)
		  (Kinder- und Jugendpsychotherapeutin, Schwerpunkt 
		  Verhaltenstherapie) 
 
Wann:	 25.06.2026  		  Zeit: 		 09.00 - 13.00 Uhr  
 
		  06.07.2026  		  Zeit: 		 09.00 - 13.00 Uhr

Inhalt: 	 Die Teilnehmenden erhalten u.a. Einblicke in physiologische
		  Veränderungen nach Trauma- und Traumafolgestörung und lernen, wie
		  sich diese auf das Verhalten, die Entwicklung und das Erleben junger
		  Menschen auswirken können. Ein zentrales Anliegen des Webinars
		  ist es, Symptome und Verhaltensweisen von traumatisierten Kindern 
		  und Jugendlichen besser zu verstehen und die damit verbundenen
		  Herausforderungen im pädagogischen Alltag einzuordnen. Dabei
		  wird auch auf die Gefahr der Retraumatisierung eingegangen – mit 
		  dem Ziel, Fachkräfte zu sensibilisieren und ihnen Handlungsstrategien
		  zur Vermeidung solcher Situationen an die Hand zu geben. Ein
		  traumasensibler Umgang sowie Stabilisierungsmöglichkeiten bei
		  jungen Menschen werden einhergehend thematisiert. Zudem ist
		  Raum für Austausch über konkrete Fälle und Erfahrungen aus der Praxis
		  der Teilnehmenden.

Fühlen Sie sich Frei 
uns bei Fragen zu kontaktieren.!

Thema:	 „Jugendschutz, Prävention von Jugendkriminalität & Medien“

		  mit Mika Mundo 
		  (Polizist im Bereich Prävention von Kinder- und Jugendkriminalität)
 
Wann:	 12.05.2026  		  Zeit: 		 10.00 - 12.00 Uhr   

Inhalte: 	 - Jugendschutzgesetz
		  - Prävention von delinquentem Verhalten
		  - Umgang mit Sozialen Medien (Sicherheit im Netz, Gefahren erkennen
		    und handeln, Umgang mit z.B. gefundenem Bildmaterial) 



Thema:	 „Biografiearbeit“

		  mit Frau Riedel 
		  (Lehrkraft für besondere Aufgaben - FH Münster) 
 
Wann:	 15.09.2026  		  Zeit: 		 09.00 - 12.30 Uhr   

Inhalte: 	 Teilnehmende erhalten einen Einblick in die Biografiearbeit mit 
		  Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Im Fokus stehen 
		  Praxisbeispiele, wie konkret Biografiearbeit gestaltet werden kann 
		  sowie die Reflexion - Was kann Biografiearbeit bewirken? 
		  Welche Chancen, aber auch Grenzen gibt es?

Thema:	 „Autismus und Lernen“

		  mit Frau Dr. Preißmann 
		  (Fachärztin für Allgemeinmedizin/ Psychotherapie) 
 
Wann:	 04.11.2026  		  Zeit: 		 16.00 - 19.00 Uhr   

Inhalt: 	 Grundlegende Einführung in das Autismus-Spektrum - Ziel ist es ein
		  Verständnis / Wissen dafür zu entwickelt, wie vielfältig sich Autismus im
		  Alltag und insbesondere im schulischen Kontext zeigen kann. Die
		  Besonderheiten des Lernens und des Verhaltens bei Autismus werden
		  dabei näher gebracht und Herausforderungen und Unterstützungs-
		  systeme aufgezeigt. Zudem bieten Erfahrungsaustausch und
		  Praxisbeispiele einen konkreten Einblick in einen möglichen Umgang
		  in Lern- und Alltagssituationen.

Fühlen Sie sich Frei 
uns bei Fragen zu kontaktieren.



!

Anmeldung und Teilnahme

Die Anmeldung zu unseren Webinaren erfolgt ganz einfach per E-Mail. Bitte melden 
Sie sich bis spätestens vier Wochen vor dem jeweiligen Termin unter folgender 
Adresse an:

 
webinare@schulfrei.online

 
Geben Sie in Ihrer Nachricht bitte den Titel des gewünschten Webinars, das Datum 
sowie Ihren vollständigen Namen und Ihre Kontaktdaten an. Nach Eingang Ihres 
AnmeldewunschesIhrer Anmeldung erhalten Sie eine Rückantwort und in der Regel 
die Bestätigung  der Anmeldung sowie alle weiteren Informationen zur Teilnahme.
 
Externe Teilnehmer_innen, für die die anliegende Widerrufsbelehrung gilt, erhal-
ten zusammen mit der Bestätigung nochmals eine Widerrufsbelehrung in Textform 
sowie eine Rechnung über die gebuchten Webinare (95,00 EUR + 19% Mehr-
wertsteuer pro Veranstaltungstag und Teilnehmer_in). Die Teilnahmegebühr 
wird innerhalb von 7 Tagen nach Rechnungserhalt per Überweisung auf das ange-
gebene Konto zu entrichten sein. Erst nach Zahlungseingang ist Ihre Anmeldung 
verbindlich.
 
Nach erfolgreicher Anmeldung und Bezahlung erhalten Sie rechtzeitig vor Beginn 
des Webinars den Zugangslink und alle notwendigen technischen Hinweise. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und wünschen Ihnen schon jetzt viel Freude und 
Inspiration bei unseren Webinaren!

Fühlen Sie sich Frei 
uns bei Fragen zu kontaktieren.



Fühlen Sie sich Frei uns zu kontaktieren: 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Selbstverständlich stehen wir Ihnen bei Rückfragen zur Verfügung. 

Mit herzlichen Grüßen aus Münster,

		  Anne Schröder				                Andrea Conraths  
 	   (Pädagogische Leitung)                                           (Fachberater_in freiStil)
		

Bei Fragen rund um die Webinare: 

schulFrei GmbH
Anne Schröder

Tel. : 0175 - 90 15 08 2
webinare@schulfrei.online

Anne Schröder
(Pädagogische 

Leitung schulFrei) 

Andrea Conraths
(Fachberaterin 

freiStil) 


